
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

entrée 2.90€ 

plat  (par jour 1 végétarien ou 1 viande ou 1 poisson)   9.60€     

dessert  2.90€ 
 

Menu (plat + entrée OU dessert) 11.95€ 
 

 
 

  

du lundi 22 décembre au mercredi 31  décembre  2025 

 

Les Mets du Jour    



 

Lundi 22 décembre  2025 
 

Entrée 
 

3247 LABNEH À LA LIBANAISE 
 

3323  ŒUFS DURS MAYONNAISE 
 

Plat 
 

CHAUD VOLAILLE   2567  BLANQUETTE DE POULET AUX CHAMPIGNONS, RIZ & CAROTTES 
 

CHAUD VÉGÉTARIEN  25689  POIREAU & CHEVRE NOISETTE EN TARTE, SALADE DE LENTILLES 
 
 
 

Dessert 
 

10045 CHARLOTTE CHOCOLAT 
 

10091 TIRAMISU 
 
 

 
 
 
  



 

Mardi 23 décembre  2025 
 

Entrée 
 

3028  SOUPE DE POIREAUX 
 

3037  COLESLAW 
 

Plat 
 
 

CHAUD POISSON  2569 LIEU SAUCE AUX HERBES, POIREAUX ET POMMES DE TERRE 
 

CHAUD VOLAILLE   2153 VOLAILLE FACON GRAND MERE, GRENAILLES & HARICOTS VERTS 
 
 
 
 

Dessert 
 

10035  CRÈME À LA PISTACHE, CRUMBLE DE NOISETTES 
 

10903  ANANAS FRAIS 
  



 

Mercredi 24 décembre  , Samedi 27  décembre  
 

MENU DE LA CARTE DE NOEL  
Entrées 

6098  RILLETTES DE BAR A L ESTRAGON, CLEMENTINES ET PAMPLEMOUSSES   8.50€ 
 

6099  TARTARE DE ST JACQUES CITRON GINGEMBRE, AVOCAT MANGUE   11.00€ 
 

6088  FOIE GRAS POÊLÉ, POIRE TEINTÉE D'UN ROUGE DELICAT  A LA FLEUR D'HIBISCUS    12.00€ 
 

7307  RIS DE VEAU RÔTI AU MIEL ET GINGEMBRE, PLEUROTTES ET PAK CHOI   13.40€ 
 

Plats (à réchauffer au micro-onde) 
7268   RISOTTO DE PLEUROTTES, CÈPES ET GIROLLES    12.40 € 

 
7336   FILET DE PINTADE, JUS DE NOIX DE MACADAMIA  19.40 € 

 
7332  ST JACQUES EN FETE, PARFUMS D'ASIE ET DOUCEURS D'AUTOMNE   20.50 € 

 
7334  SAUMON, VELOURS DE CAROTTES AUX AGRUMES ET GINGEMBRE   21.10 € 

 
7262  FILET DE DINDE ET BOUDIN BLANC TRUFFÉ, RISOTTO CHAMPAGNE ET MARRONS   21.10 € 

 
7337 CIVET DE CHEVREUIL A LA BIERE DE NOEL ET AUX EPICES  21.10€ 

 
7239 RISOTTO CRÉMEUX DE HOMARD A LA SICILIENNE, LÉGUMES VERDE  22.00€ 

 
7257  ST PIERRE, CRÈME CITRONNÉE CRUSTACÉS, GATEAU DE LÉGUMES VERDE  22.60 € 

 
7078 CHAPON  AU VIN JAUNE ET MORILLES ECRASE PDT   23.00€ 

 
7266  FILET DE BOEUF AU GEVREY CHAMBERTIN, MILLEFEUILLE DE LÉGUMES  24.30€ 

 
7335  LOTTE ET GAMBAS, JUS DE HOMARD A L'HUILE DE NYONS    25.80 € 

 

Desserts 
11051 DOME MARRON VANILLE   4.50 € 

 
11085  CONE CROUSTILLANT CHOCOLAT 4.50€ 

 
11086 PRISME DE DOUCEUR POIRE AU CARAMEL 4.50€ 

 
11087 NID DE FRUITS DES BOIS AU NOUGAT  4.50 € 

 
11088 ECLOSION DE MANDARINE IMPERIALE  4.50 € 

  



 

 
 

Jeudi 25 fermé , 
Vendredi 26 : pas de mets du jour en livraison  

  
  



 

Lundi 29 décembre 2025 
 
 

Entrée 
 

3198  HOUMOUS, AMANDES TORREFIEES, MENTHE ET PAPRIKA 
 

3324  SALADE DE CHOUX ET COMTE 
 
 

Plat 
 

CHAUD VIANDE  2572  VOLAILLE AU JUS, GRATIN DAUPHINOIS & HARICOTS 
 

CHAUD POISSON   2573 MERLU SAUCE  CITRON, PUREE DE CELERI & CAROTTES 
 
 

Dessert 
 

10168 CHARLOTTE Â LA CRÈME PRALINÉE 
 

10259  SALADE DE FRUITS DE SAISON  



 

Mardi 30 décembre 2025 
 
 

Entrée 
 

3262  SOUPE DE LEGUMES 
 

3061   TZATZIKI 
 

Plat 
 

CHAUD VÉGÉTARIEN  2228   FUSILLONI D AUTOMNE CHAMPIGNONS  GRANA PADANO RADIS 
 

CHAUD VOLAILLE   2124    POULET A LA COMTOISE et CROZET DE SAVOIE 
 
 

Dessert 
 

10246  RIZ AU LAIT TRADITIONNEL 
 

10043  TARTELETTE CITRON DESTRUCTURÉE  



 

Mercredi 31 
 

MENU DE LA CARTE DES FETES  
Entrées 

6098  RILLETTES DE BAR A L ESTRAGON, CLEMENTINES ET PAMPLEMOUSSES   8.50€ 
 

6099  TARTARE DE ST JACQUES CITRON GINGEMBRE, AVOCAT MANGUE   11.00€ 
 

6088  FOIE GRAS POÊLÉ, POIRE TEINTÉE D'UN ROUGE DELICAT  A LA FLEUR D'HIBISCUS    12.00€ 
 

7307  RIS DE VEAU RÔTI AU MIEL ET GINGEMBRE, PLEUROTTES ET PAK CHOI   13.40€ 
 

Plats (à réchauffer au micro-onde) 
7268   RISOTTO DE PLEUROTTES, CÈPES ET GIROLLES    12.40 € 

 
7336   FILET DE PINTADE, JUS DE NOIX DE MACADAMIA  19.40 € 

 
7332  ST JACQUES EN FETE, PARFUMS D'ASIE ET DOUCEURS D'AUTOMNE   20.50 € 

 
7334  SAUMON, VELOURS DE CAROTTES AUX AGRUMES ET GINGEMBRE   21.10 € 

 
7262  FILET DE DINDE ET BOUDIN BLANC TRUFFÉ, RISOTTO CHAMPAGNE ET MARRONS   21.10 € 

 
7337 CIVET DE CHEVREUIL A LA BIERE DE NOEL ET AUX EPICES  21.10€ 

 
7239 RISOTTO CRÉMEUX DE HOMARD A LA SICILIENNE, LÉGUMES VERDE  22.00€ 

 
7257  ST PIERRE, CRÈME CITRONNÉE CRUSTACÉS, GATEAU DE LÉGUMES VERDE  22.60 € 

 
7078 CHAPON  AU VIN JAUNE ET MORILLES ECRASE PDT   23.00€ 

 
7266  FILET DE BOEUF AU GEVREY CHAMBERTIN, MILLEFEUILLE DE LÉGUMES  24.30€ 

 
7335  LOTTE ET GAMBAS, JUS DE HOMARD A L'HUILE DE NYONS    25.80 € 

 

Desserts 
11051 DOME MARRON VANILLE   4.50 € 

 
11085  CONE CROUSTILLANT CHOCOLAT 4.50€ 

 
11086 PRISME DE DOUCEUR POIRE AU CARAMEL 4.50€ 

 
11087 NID DE FRUITS DES BOIS AU NOUGAT  4.50 € 

 
11088 ECLOSION DE MANDARINE IMPERIALE  4.50 € 

  



 

FERMETURE DES BOUTIQUES ET DES LIVRAISONS DU 1ER 
JANVIER AU MERCREDI 7 JANVIER  INCLUS  

réouverture le jeudi 8 janvier 2026 
 
 
 
 
 

  



 

 

POUR COMMANDER 
 

www.arometsaveurs.com 
 

contact@arometsaveurs.com 
 
 
 

Valérie et Jacques Romagné 
Co /fondateurs 

 
 
 
 

AroMetSaveurs St Prix 
01 39 59 70 60 

 
AroMetSaveurs Franconville 

01 34 13 57 42 
 

https://arometsaveurs.com/
mailto:contact@arometsaveurs.com

